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Verão é tempo de abusar 
das frutas e hortaliças

Na Ceasa São José são ofertadas diariamente ampla variedade de frutas, legumes e verduras 
nacionais, importadas e orgânicas com qualidade, quantidade e bons preços. PÁGINA 5



ATACADISTAS DA CEASA/SJ 
PAVILHÃO  A                                                         TELEFONE 
LANCHONETE DA PEDRA               LANCHES                     3343-9848 
DAMÁSIO PAULI                         FRIOS                       98406-5963 
MAURI ALTHOFF                         FRIOS                       99607-1000 
JOSÉ A. MAYER                         FRIOS                       99983-8412 
MACHADO                                BANANA                      3258-0409 
OVOS CANELA                           OVOS / ARROZ              3246-2169 
CEREALISTA JUNCKES                  FEIJÃO                      99980-1956 
TIMBÉ                                     AMENDOIM / DOCES       3263-7676 
DENI ASSING                             BATATA 
CLAUDINEI                                HORTIFRUTIS               99166-5113 
CONSLAP                                 BANANA                    99983-5328 
CRIS FOLSTER                          HORTALIÇAS               99602-7978 
SARETTO                                 BANANA                    99146-7200 
J. FERNANDO                            VERDURAS                 98404-0921 
ALDO AMARAL                          F L V                          3246-1409 
PINGA                                     BATATA                        3346-4216 
SAUL FIRMO                             BATATA                        3258-2609 
ALDAMIR                                 TOMATE                     99982-5105 
PICO BANANA                            BANANA                      3246-2574 
IRMÃOS SCHMITT                       CENOURA                     3246-2352 
ADRI                                       VERDURAS                   3257-8371 
EVA DE CAMPOS                        F L V                          3243-4583 
DOIS IRMÃOS                            LARANJA                     3246-3182 
LECO                                      BANANA                      3272-0559 
SÍTIO SOUZA                             VERDURAS                   3272-1323 
F & M                                     MELANCIA                    3258-9364 
UNIÃO                                     MAMÃO                       3246-1522 
 
PAVILHÃO B                                                          TELEFONE 
CEBOLAS SC                             LARANJA                     3047-4612 
ALMIR                                     ABACAXI                      3246-3277 
COM. DE VERDURAS NENEN          VERDURAS                   3245-5022 
ESTEVÃO                                 LEGUMES                  99600-3825 
AVELINO ASSING                        F L V                        99629-0197 
AIRTON SCHWAMBACH                FRUTAS                     99992-7562 
BASCHIROTTO                           CITRUS                     99935-7632 
MAZINHO                                 FRUTAS                     99611-5437 
ASSIS LOHN                              MAÇÃ                       99983-8349 
VALDELI                                   BATATA                        3346-1500 
SÃO JOSÉ                                F L V                          3346-3693 
SUL BRASIL                              CENOURA                     3346-0868 
MANO                                     BANANA                      3246-2988 
RESTAURANTE TRIÂNGULO                                          98424-4771 
 
PAVILHÃO C                                                          TELEFONE 
CASA DAS EMBALAGENS              EMBALAGENS                3246-0992 
SÃO JOSÉ                                COCO SECO                  3346-9593 
COM. FRUTAS SACHET                 MAÇÃ                         3246-6593 
PAULISUL                                 F L V                          3346-5966 
PAULISTA                                 CÍTRUS                       3246-0025 
DILVANEO LOCK                         TOMATE                     99971-9231 
HOFFMANN                               MAMÃO                       3246-8100 
BRUGGEMANN                           FRUTAS                       3346-6757 
FRIOLAR                                  OVOS                          3246-1754 
M & K HORTIFRUTIS                   F L V                        99149-7644 
SILVESTRIN                               F L V                          3197-1923 
 
PAVILHÃO D                                                         TELEFONE 
NEI                                         MELANCIA                    3246-3386 
IRMÃOS MARINO                        FRUTAS / VERD             3034-0490 
MAKA                                     FRUTAS / VERD             3346-5841 
DAURI DUESSMANN                    FRUTAS/VERD               3242-5334 
BASCHIROTTO                           ABACAXI / FRUTAS          3246-3964 
UNIÃO                                     MAMÃO                       3246-5232 
HAUSMANN                              VERDURAS                 99155-9194 
FLORESTA                                LARANJA                     3246-3157 
RIO DO CEDRO                          BANANA                      3346-3226 
WEISS                                     TOMATE                       3246-4658 
TAXINHA                                  VERDURAS                 99621-8050 
CLEIDINHO                               ABACAXI                    98406-1572 
CANTU                                    F L V                          2106-4400 
 
PAVILHÃO E                                                          TELEFONE 
DJECKSON                               SECOS / ARROZ            3257-7744 
FERRUGEM                               TOMATE                       3246-1306 
PRIMALTA                                 FRUTAS                       3246-7427 
BINO                                       ABACAXI                      3246-8024 
FRUTAS CHRIS                           BATATA                        3346-2483 
DOM GABRIEL                           FLV                           3343-8100 
ZERIMAR                                  CEBOLA                     99982-4968 
LOCH                                      BATATA                        3246-0024 
GAZZONI                                  MAMÃO / BANANA          3257-7153 
BEIRA RIO                                MAÇÃ                         3346-6525 
R R JOVINO PETRY                     MELANCIA                  99113-2367 
RUBENS                                  FLV                            9122-2121 
FRANCISCO PETRY                      MELANCIA                    3257-9476 
PETRY                                     BATATA                        3348-5442 
GRANJA KASULKE                      OVOS                          3258-5134 
ELSON IHAN                              FEIJÃO                        3246-8896 
PIONEIRA SUL                           EMBALADEIRA               3246 8209 
EDINHO                                   TOMATES                  99981-1391 
R P BATATAS 
TITO                                      TOMATE                       3245-9073 
LITORAL SUL                             ALHOS/ESPECIARIAS     99999-1451 
GIL BANANAS                                                          98471-2274 
BASTIÃO                                  MAÇÃ                       99969-0297 
SCHEIDT                                  F L V                        99952-0752 
MEYER                                    TOMATE                     99919-7698 
 
PAVILHÃO DA AGRICULTURA FAMILIAR               TELEFONE 
SC HORTIFRUTI                          F L V                        99126-4660 
PROCAMPO                              F L V                        99156-0609 
DÉCIO PADARIA                          SALGADOS                 99982-9925 
MEGA SUL                                F L V                        99658-3380 
V T  - VOLNEY E TEREZINHA          CEBOLA                     99146-8757 
FENIX FRUTAS                           MAÇÃ                       99819-3875 
ÁGUAS MORNAS                                                       99621-6133 
J E J                                      CEBOLA                     98441-2020 
BOEING                                                                  98476-7489 
FRUTYSAN                                MAMÃO                       3246-0489 
TIJUCAS / NELSON                     FEIJÃO                        3346-2194 
VOLNEI ELI                               FEIJÃO                      99983-8386 
VÔ VALDEMIRO LEOB. LEAL           FEIJÃO                      99961-3355 
TOP CITRUS                              LARANJA                   99101-7152  
CLEIDENIR GESSER                     HORTALIÇAS               98817-0450 
CEREALISTA DOIS IRMÃOS            CEBOLAS                   99192-0418 
CIPÓ                                       BANANA                    98824-0526 
CEBOLAS SHAFER                                                     99679-7440 
VERDE CLASSE                          HORTALIÇAS               99642-3012 
MARINA                                   TOMATE                     99847-5053 
SINDICATO DOS TRABALHADORES RURAIS DE SÃO JOSÉ        3346-6099
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O levantamento realizado pela 
Confederação de Agricultura e 
Pecuária do Brasil (CNA) re-

trata a produção e exportação de hor-
tifrúti no Brasil. O mapa traz o valor 
da produção das culturas de frutas e 
hortaliças por estado e o panorama 
de exportação em valor, volume e 
destino. Foi considerada a produção 
de todas as frutas e hortaliças pes-
quisadas pelo IBGE (Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatística). 

A região Sudeste é responsável 
por 40,87% de toda produção de 
frutas e hortaliças no país. A mesor-
região com maior concentração é a 
de Bauru (SP), que representa 
5,36% de toda a produção nacional 
de frutas e hortaliças, com destaque 
para a laranja. Em seguida aparece a 
mesorregião de Campinas (SP), res-
ponsável por 4,38%, com destaque 
também para a laranja, e o tomate. 

A região Nordeste é a segunda 
maior produtora de frutas e hortaliças 
do Brasil, com 21,58% de participa-
ção. Em terceiro aparece a região Sul 
(17,33%), em seguida a região 
Norte com 14,46% e a região Cen-
tro-Oeste com 5,76%.  

Foram identificadas as principais 
culturas com base no valor bruto de 
produção e representatividade regio-
nal. Os cinco principais estados pro-
dutores de cada cultura foram apon-
tados no mapa. 

As culturas selecionadas para o 
levantamento foram laranja, abacaxi, 
banana, goiaba, mamão, melancia, 
açaí, manga, cacau, tomate, uva, 
limão, melão, morango, coco-da-
baía, maracujá, graviola, maçã, pês-

sego, cupuaçu, abacate, guaraná, 
mandioca, alface, batata-doce, cebo-
la, batata-inglesa, alho e cenoura. 

 

Diversidade de frutas 
 
O Brasil apresenta grande diversi-

dade na produção de frutas. Culturas 
como laranja e banana estão presen-
tes em todo território nacional.  

O mapa mostra que 77,5% da 
produção de laranja está em São 
Paulo, assim como 70,6% do limão. 
No Norte, 94% do açaí e 53,6% do 
cacau brasileiro são do Pará. 

Na região Nordeste, 39,8% da 
produção de manga está concentra-
da em Pernambuco, 61,2% do 
melão no Rio Grande do Norte e 
60,7% do guaraná e 59,6% da gra-
viola na Bahia. Já na região Sul, o 
Rio Grande do Sul se destaca na pro-
dução de maçã (49,8%), pêssego 
(64,2%) e uva (51,2%). 

Santa Catarina aparece no Mapa 
como o segundo maior produtor de 

maçã (46,3%); como terceiro maior 
na produção de pêssego (8,6%) e de 
maracujá (6%); e em quarto produ-
tor nacional de banana (10,1%) e de 
uva (4,2%).  

 

SC lidera na produção 
de cebola 

 
Além de produzir uma diversida-

de de frutas, o Brasil também apre-
senta relevância no cultivo de horta-
liças. O alho, por exemplo, está forte-
mente presente nos estados de 
Minas Gerais (39,8%), Goiás 
(34,4%) e Santa Catarina (8,5%).  

Segundo os dados do mapa, 
29,3% de todo o tomate do país é 
produzido em Goiás e 21,4% em 
São Paulo. O estado de Santa Catari-
na lidera a produção de cebola 
(28,1%), seguido pela Bahia (15%). 

 
 

Confira o estudo na íntegra no 
site www.cnabrasil.org.br

Segundo estudo da CNA, Santa Catarina é destaque na produção de 
cebola, alho, maçã, pêssego, maracujá, banana e uva

Região Sul é a terceira maior produtora 
de frutas e hortaliças no país
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Santa Catarina é o maior produtor de cebola do Brasil com 28,1% 
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A Ceasa/SJ recebeu a visita técnica de 
um grupo de 25 produtores de morangos 
e hortaliças da região de Lages, na Serra 
Catarinense. O objetivo foi apresentar a 
política de Estado para comercialização de 
hortaliças, tanto na parte estrutural e logís-
tica quanto na divulgação de informações 
de mercado, proporcionando equilíbrio de 
preços e valorizando a agricultura familiar. 

Liderados pelo extensionista da Epagri 
de Cerro Negro, engenheiro agrônomo 
Naor Brandão, os agricultores tiveram a 
oportunidade de perceber como melhorar 
seus rendimentos na venda de produtos. 
Além de visualizar oportunidades para o 
morango, puderam estender para outras 
culturas fortes na região, como a uva, a 
ameixa e o kiwi. 

O grupo foi recebido pelo gerente de 

mercado Luciano Severo, que fez uma 
apresentação in loco dos pavilhões dos 
produtores e dos boxistas.  

Já o engenheiro agrônomo e gerente da 
Ceasa/Tubarão, André Medeiros, e o técni-
co agrícola e gerente de informações da 
Ceasa, Matheus Cristiano, apresentaram 
dados das vendas e procedência de mo-
rangos.  

 
"A Serra apresenta vantagens competi-

tivas em relação ao clima. É importante 
que percebam essas janelas de oportuni-
dade para conseguir melhores preços nos 
produtos. O produtor sabe como produzir, 
nosso papel é apresentar a dinâmica do 
mercado para que eles possam se planejar 
e obter maior valorização de sua produ-
ção", ressalta André. 

Os permissionários da Ceasa-SC 
foram alertados pelo Departamento 
de Defesa Vegetal da Cidasc sobre 

os riscos de introduzir pragas no território 
catarinense, em 7 de dezembro/21. Isso 
porque a legislação federal determina que 
maçãs, bananas e frutas cítricas precisam 
de uma Permissão de Trânsito de Vegetais 
(PTV) para ingressar em Santa Catarina.  

Com o novo marco regulatório catari-
nense, agora também é obrigatório que os 
transportadores com essas cargas parem 
nos postos de fiscalização da Cidasc ao 
entrarem no estado. Isso deve ser feito 
mesmo sem ordem de parada, para que as 

cargas sejam inspecionadas, assim como 
as notas fiscais e PTVs sejam carimbadas 
pela autoridade fitossanitária responsável 
pelo atendimento, a fim de comprovação.  

As equipes da Ceasa, ao observarem 
inconformidade, devem notificar e enca-
minhar os casos para que a Cidasc aplique 
as sanções devidas. 

A legislação também prevê que a 
Ceasa inclua a proibição de venda de pro-
dutos nestas condições em seu regula-
mento. Tanto o produtor, o embalador, o 
transportador, o motorista e o comerciante 
são responsáveis pelo cumprimento das 
normas e estão sujeitos às penalidades.

Produtores de morango de 
Lages visitam a Ceasa/SJ

       Cidasc alerta sobre o risco 
     de trazer pragas para SC

Maçãs, bananas e cítricos precisam de permissão (PTV) para entrar em SC
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Estamos no verão e o calor prova que a 
estação mais quente veio com tudo. 
Com isso, é preciso redobrar os cuida-

dos com a saúde, já que o organismo ne-
cessita repor as perdas ocasionadas pelo 
suor. Além disso, este verão terá temperatu-
ra acima do normal, segundo meteorologis-
tas da Epagri/Ciram. 

A água é fundamental para manter o 
corpo hidratado. Mas, também é preciso 
repor os nutrientes e vitaminas que o orga-
nismo necessita e que podem ser encontra-
dos em frutas, legumes e verduras (FLV). 
Excelentes fontes naturais de fibras, vitami-
nas e minerais, esses produtos contribuem 
para o bom funcionamento do corpo. 

 

Refrescantes e mais saborosas 
 
No verão, as frutas mais consumidas 

são as de sabor refrescante e que possuem 
alto percentual de suco como: abacaxi, me-
lancia, coco verde, uva, pêssego, melão, la-

ranja, limão, mamão, manga e maracujá. 
Além de hidratar e refrescar, a maioria são 
produtos da época. Consequentemente 
mais saborosas, saudáveis e baratas. Tam-
bém estão na época o abacate, banana, ca-
rambola, figo, maçã e pera. 

No grupo de hortaliças da estação, 
temos a abóbora, abobrinha brasileira, 
agrião, alface, aipim, berinjela, beterraba, 
cebola, espinafre, milho verde, pepino, pi-
menta, pimentão, quiabo, rúcula, salsa e 
tomate. 

Consumir esses alimentos é nutritivo e 
saudável, tanto em natura, como na salada, 
molhos e na decoração. 

 
Na Ceasa São José são ofertadas diaria-

mente cerca de mil toneladas de frutas e 
hortaliças nacionais, importadas e orgâni-
cas, além de ampla variedade de temperos, 
conservas, cereais, frios, entre outros pro-
dutos. Todos com excelente qualidade, 
quantidade e bons preços.

Que venha o Verão
Época de abusar no consumo de frutas e hortaliças
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AFASTAR ENERGIA NEGATIVA  
Com início do ano novo, a mulher 
pergunta para a amiga qual pedra é boa 
usar para afastar inveja ou pessoas com 
energia negativa. A outra responde 
na lata: 
- Use paralelepípedo!! 
 

VELHINHAS NO TRÂNSITO  
Um guarda rodoviário manda parar um 
carro que estava em baixíssima velocida-
de no posto de guarda em Botucatu. 
Quando se aproxima, nota que dentro 
dele há quatro velhinhas. Com toda deli-
cadeza, diz para a motorista: 
- A senhora não pode dirigir tão devagar 
em uma estrada como esta. 
- Mas é a velocidade limite, seu guarda. 
Estava na placa lá atrás: BR-40. 
- A placa era o número da estrada, 
minha senhora! 
Então, o guarda percebe que as outras 
passageiras estão com os olhos esbuga-
lhados. Preocupado, pergunta: 
- E suas amigas, o que é que elas têm? 
Estão passando bem? 
- Ah, seu guarda! É que eu acabei de 
sair da BR-260! 
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destaque nacional no Sul 
da Ilha. Melhor lugar para 
viver e investir do Brasil!  
 
Somos executivas 
imobiliarias e ajudamos 
você a investir!

COMERCIAL: 48 99111-8524 / agromercado.sc@ terra.com.br

PEDREIRO NA PRAIA 
Três pedreiros entram de férias e vão 
para a praia pela primeira vez.  
O primeiro diz: 
- Tanta água! 
- Tanta areia! diz o segundo.  
O terceiro pedreiro já começa juntar as 
coisas e fala: 
- Vamos embora antes que alguém 
traz o cimento! 
  
NA IGREJA 
- Padre, o que acha do sexo antes do 
casamento? 
- Desde que não atrase a cerimônia, 
sem problemas! 
 
JOÃOZINHO 
A professora pergunta para Joãozinho: 
- Qual é o tempo da frase: Eu procuro 
um homem fiel? 
- É tempo perdido.  
 

Desejamos aos 
nossos clientes 
e amigos força, 
saúde, 
esperança e 
muito sucesso 
em 2022!
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para a Ceasa-SC

O plenário da Alesc (Assembleia 
Legislativa de SC) aprovou o 
projeto de lei 467/2001 de 

iniciativa do Governo de SC que re-
gulamenta a organização e o funcio-
namento da Ceasa-SC, em 16 de 
dezembro/21.   

Objetivo da PL visa ter normas 
claras para assegurar o ambiente 
adequado para o abastecimento de 
hortifrutigranjeiros, com a quantida-
de e a qualidade exigidas pelo con-
ceito de segurança alimentar, além 
de dar maior segurança jurídica aos 
comerciantes definindo regras para a 
organização e o funcionamento das 
unidades administradas pela Ceasa. 

A justificativa é que a legislação 
de criação da Ceasa-SC não contem-

pla o detalhamento sobre ocupação 
de áreas comerciais e oportunidades 
aos pequenos agricultores.  

 
 

Licitações 
 
A proposta também assegura a 

continuidade das operações dos co-
merciantes (permissionários perma-
nentes) que tem o Termo de Permis-
são Remunerada de Uso do Espaço 
(TPRU) firmado por prazo indetermi-
nado ou sem prazo final pelo período 
de até cinco anos a partir da publica-
ção da lei. Passado o período de 
cinco anos, a área deve ser desocu-
pada para a realização de novo pro-
cesso licitatório.  

Segundo o Governo, a medida 
visa manter empregos e evitar a des-
continuidade do processo de abaste-
cimento de alimentos.  

A PL da Ceasa foi a matéria mais 
debatida pelos deputados na sessão 
ordinária da Alesc. O líder do gover-
no, deputado José Milton Scheffer 
(PP), defendeu a PL como iniciativa 
fundamental para garantir o adequa-
do funcionamento das centrais que 
geram dois mil empregos diretos.  

Vários deputados complementa-
ram a defesa da iniciativa do governo 
do Estado e destacaram a importân-
cia da Ceasa como espaço de comer-
cialização direta dos produtos da 
agricultura catarinense. 

Já os deputados da oposição cri-

ticaram o governo por não ter apro-
veitado a oportunidade para privati-
zar a Ceasa. “O governo não tem que 
administrar central de abastecimen-
to”, disse o deputado Bruno Souza 
(Novo). Ivan Naatz (PL) acrescentou 
que o governo poderia ter aproveita-
do para privatizar toda a Ceasa, 
“mas está privatizando as pedras”. 

A matéria tramitou em regime de 
urgência, foi aprovada por maioria 
de votos e agora aguarda a sanção 
do Governador do Estado.  

 
Para conhecer o processo da 

nova lei na íntegra, basta entrar no 
site www.alesc.gov.br (clique em Le-
gislativo, depois em Tramitação da 
Matéria e digite PL./0467.0/2021) 

Lei estabelece prazo de mais cinco anos para os 
contratos indeterminados, além de regulamentar 
o funcionamento da Central

 

Na Ceasa/SJ 
circulam 

diariamente mais 
de 4.000 pessoas, 
2.200 caminhões e 

800 automóveis, 
entre boxistas, 

produtores rurais e 
compradores. 
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